L SNIADANIA”

PONIEDZIALEK 02.02.2026

Zupa mleczna z kaszg manng 200g

Alergeny:mleko i produkty pochodne gluten pszenny

Bulka z maslem i miodem 1szt/30g/20g

Alergeny:mleko i produkty pochodne gluten pszenny soja sezam

Marchewka 70g

Herbata owocowa 150¢g
WTOREK 03.02.2026

Kanapka z maslem i wedling drobiow3 60g/30g/20g

Alergeny:mleko i produkty pochodne gluten pszenny seler soja gorczyca

Pomidor koktajlowy 30g

Kompot 150g
SRODA 04.02.2026

Kanapka z maslem i serem bialym 60/20g/30g

Alergeny:mleko i produkty pochodne gluten pszenny seler soja gorczyca

Ogorek Swiezy 30g

Kompot 150ml
CZWARTEK 05.02.2026

Nale$nik z dzemem 120g

mleko i produkty pochodne gluten pszenny jaja

Malina boréwka 40g

Kakao 150ml

Alergeny:mleko i produkty pochodne gluten pszenny jaja

PIATEK 06.02.2026

Salatka makaronowa z szynka ogérkiem pomidorem papryka z majonezem 100g
mleko i produkty pochodne gluten pszenny jaja soja seler gorczyca

Chleb wieloziarnisty 60g
Alergeny:mleko i produkty pochodne gluten pszenny gluten Zytni soja sezam
Kawa zbozowa na mleku 150ml

Alergeny:mleko i produkty pochodne gluten Zytni



SNIADANIA
PONIEDZIALEK 09.02.26

Zupa mleczna z ptatkami kukurydzianymi 200 mi
Alergeny mleko i produkty pochodne
Butka z serem zéttym 60/30 g
Alergeny mleko i produkty pochodne, gluten pszenny
Herbata z cytryng 150 ml
Owoc 1 szt.

WTOREK 10.02.26
Kanapka z mastem i wedling 60/20 /30 g
Alergeny gluten pszenny, mleko i produkty pochodne, gorczyca, soja
Satata zielona i ziarna stonecznika 30 g
Kompot 150 ml
Owoc 1 szt.

SRODA 11.02.26

Zupa mleczna z ryzem 200 ml
Alergeny gluten pszenny, mleko i produkty pochodne
Butka z mastem 60/20 g
Alergeny gluten pszenny, mleko i produkty pochodne
Kompot 150 ml

Owoc 1 st.

CZWARTEK 12.02.26
Pancakes 60 g
Alergeny gluten pszenny, mleko i produkty pochodne, jaja
Kakao/woda 150 ml
Alergeny mleko i produkty pochodne

Owoc

PIATEK 13.02.26
Pasta jajeczna ze szczypiorkiem 80 g
Alergeny mleko i produkty pochodne, jaja
Chleb wieloziarnisty 40 g
Alergeny gluten pszenny, gluten zytni, soja, sezam, ptatki owsiane
Pomidorki koktajlowe 40 g

Herbata owocowa 150 ml



