JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 16.12.2024
Zupa kalafiorowa z ziemniakami pieczywo mieszane
Makaron spaghetti sos bolognesse
Kompot
Owoc
Alergeny seler gluten

WTOREK 17.12.2024
Zupa pomidorowa z makaronem
Filet z kurczaka ziemniaki
Marchewka z brzoskwinia i ananasem
Kompot
Owoc

Alergeny jaja gluten seler

SRODA 18.12.2024
Zupa wiejska z ziemniakami pieczywo mieszane
Golabki z ryzem i mi¢sem sos wiasny
Herbata z cytryna
Bulka
Owoc

Alergeny seler gluten

CZWARTEK 19.12.2024
Zupa neapolitanska z makaronem
Stek z cebulg ziemniaki
Suréwka z burakéw czerwonych z jablkiem
Lemoniada
Owoc

Alergeny gluten jaja seler

PIATEK 20.12.2024
Barszez czerwony z ziemniakami pieczywo mieszane
Makaron z serem masiem i miodem
Herbata owocowa
Owoc
Alergeny gluten seler

400ml
170/180g
200ml
1szt

400ml
80/180¢g
80g
200ml
1szt

400ml
200/60g
200ml
1szt
1szt

400ml
80/180¢g
80g
200ml
1szt

400ml
200g
200ml
1szt

Szczegolowy sklad obiadu i wykaz alergenéw do wgladu u intendenta stolowki.
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